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L arnbre
de ‘1aél

Venez partager un
moment convivial en
famille !

Au programme,

e Gratiféria matin,

avec la participation
\VOUS PROPOSENT UN SPECTACLE de L'Accorderie

» Spectacle gratuit et
pour tous

* Golter

e Et... rencontre avec
le Pére Noél !

Nous vous attendons
nombreux!



Retour sur les vacances d’octobre

Placées sous le signe de la découverte, avec, entre cfu.ire,
une visite & 'aquarium de Limoges, des ateliers c.ulsme,
des lectures de contes, des activités sportives au

Dates d'inscription
du 13 au 20 décembre
pour les vacances de Noél et
les mercredis de janvier et
février

Attention!

jours d’ouverture : mardi /
mercredi / jeudi de 9h a
12h30 et de 14h a 18h30

gymnase....

L pe /

Une féte de fin d’été ay top !
Pour féter la fin de I'été co
de loisirs ainsi que les en
laquelle ils ont convié Je
de partage !

mme il se doit, I'e'quipe de l'accueil
fants ont organisé une féte &
s familles, Ce fut un chouette moment



. Animations collectives €amilles AN

Tous les vendredis
Temps de rencontres, créations, échanges...

Samedi 28 octobre
La cité de I'espace & Toulouse

Selien panents-eyrss
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Au mois de Juillet, nous sommes partis a4 bord de 'océan

avec 14 jeunes durant 6 jours

C'est un séjour aue nous avons pPu proposer grace au

dispositif “colos apprenantes ot qui nous @ permis de
sensibiliser les jeunes AuX defisde ! env'\ronnemen’r de
demain en \eur faisant découvrir des lieux magiques
comme la dune du Pilat, 'étang de Cazaux et le bassin
d'Arcachon; tout ga en faisant du surf, du catamaran de
\a voile, de la bouge fractee ot pour finirsuf une soirée
restaurant.
Merci & Didiets |e bénévole qui nous @ accompagneé et

rendu ce sejour possible-
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Sur la deuxieme

semaine des

yacances, nous avons .
: i 17ans ainsi que des sorties les
propose qux jeunes . ,
. . : mercred\s, moto, repas par’rdges,
plusieurs animations ) . .
. film, plein de moments partages:
de la découverte de ,
v \aboyri ih Nous avons commence un

espace Ol'J abyrinth® pdﬁencr'\o’r avec |' Antenne ofin de
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Partage !

Condel, citayen

Le conseil cito .
d'habitants duy\?iggrl:o\l/l

genal est un collectif

Chaque année, le derni
_ . , ernier week-end d
N ' nd de novembre, |
p(;rr?gﬂ;rcgreé organisent leur Collecte Nationale donisleBsorgques [
novembrenQ(S%%CGé Ce’rTekonnied, elle aura lieu les 24, 25 e(:%%sms
nove U23. Ce week-end de solidarité est 'uni ’
quel les bénévoles font appel & la générosité du g?gﬁdr%%@ﬁgfggmm

coup tout ce qui aura été ré :
a été récolté sera redistribué

i LY T edistr ! :
aux familles bénéficiaires d'aide alimentair ibuée sur 'année 2024

Bravo et merci aux partici

bénéficiaires, adhs ants de cette journée, béné
stagiaires , erents du CS VITAL, services civiqu‘:‘;oc:fs'
Liste des Gulette des hoid
ingrédients

2 Pates feuilletées pur
beurre ou faite maison

125 g de sucre

60 g de beurre mou

2 oeufs

150 g de poudre d'amande
1 gousse de vanille

2 c. a soupe de rhum
(facultatif)

pour dorer la galette
avec 1 pincée de sel
Facultatif : 100 g de créme

patissiére pour faire la
" frangipane

1 oeuf

CAZ MRS ISLASZ

"yraie

Etapes de la recette

e Fouettez le sucre et le beurre mou, puis
ajoutez la poudre d'amande
Grattez les graines de la gousse de
vanille et ajoutez-les & la préparation
Ajoutez 2 oeufs entiers et le rhum ou
autre (fleur d'oranger, amande amére..)
Disposez un cercle de pate, déposez de
la ereme amande dessus en laissant 2 cm
de pate tout autour que vous mouillez
légerement avec un pinceau et de l'eau
Placez la féve ef recouvrez avec le
deuxieme disque de pate feuilletée
légerement plus grand, souder les bords
en appuyant fout autour
Battez un oeuf entier avec une pincée de
sel, attendez 2 minutes et badigeonnez le
dessus de la galette avec un pinceau (On

pour le quartie qui s'investie d ii , doeuf uni
lartier. Cette L € dans des ; peut utiliser un jaune doeu uniquement
ont organisé un LOTO lzn\:;g: pour la 2éme & ifr,'(z,JneTiS,S pour un résultat plus doré, ou du lait)
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Placez la galette au frigo 30 minutes ou
15 minutes au congélateur, sortez la,
dessinez vos motifs avec une lame de
couteau sans percer la pate, dorez une
seconde fois

Cuire & 180°C (four déjar chaud) pendant
30 & 40 minutes , un peu plus si la galette
est grande ou si la pate feuilletée est
faite maison. Vérifiez que votre galette
est cuite en la soulevant délicatement, la
pate doit &tre cuite en dessous, sinon
prolongez

renier (& la fét
s ont égclemenef de
yenne de la Ville de


https://www.hervecuisine.com/recette/recette-galette-des-rois-frangipane-et-pate-feuilletee-maison/
https://www.hervecuisine.com/recette/chinois-a-la-creme-patissiere-et-aux-pepites-de-chocolat/
https://www.hervecuisine.com/recette/chinois-a-la-creme-patissiere-et-aux-pepites-de-chocolat/

Un été numérique créatif 1

Cet été nous nous Sommes initiés au montage
photographique que nous avons associé & une
ancienne technique de développement : Je Cyanotype.
La chimie du ¢yanotype rend photosensible

un support qui sera exposé aux rayons du soleil pour
en révéler I'image : magique !

Merci aux participants pour leur créativité et & notre
partenaire Kamiza pour sq collaboration.
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Reprise des ateliers numerique
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Depuis le 26 septembre, les cours de francais

ont repris |
Notre nouvelle béne’vole, CATHERINE, assure

les cours du niveau Bl et vient renforcer notre L'insertion professionne"e, qui reste ouverte & tous, a
belle €quipe : Murie-Chrisﬁne, Arielle, Permis a des jeunes de Passer un entretien pour intégrer

Bénédicte, Christiane et Christine. un pré—apprenﬁssuge rémunéré.
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U terrain synthétique

Le cha e < | est enfin termine.
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